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Resumo: Esse artigo discorre sobre a importancia da utilizacdo de materiais sustentaveis na
construcdo de habitacbes de interesse social, trazendo um breve historico sobre essa
modalidade de habitacdo no Brasil, bem como um comparativo entre as técnicas usadas
atualmente e as possibilidades de materiais sustentaveis que podem ser aplicados, buscando,
com isso, criar um meio de incentivar o uso dos materiais sustentaveis nessas habitacOes, a
fim de melhor a qualidade de vida de seus moradores.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Arquitetura.Qualidade.Moradia

Abstract: This article deals about the importance of using sustainable materials in the
construction of social habitation, bringing a little of the history of this habitation in Brazil,
such as doing the comparative between the tecnics used actually and the possibilities of
sustainable materials that could be applied, seeking to create a way to incentive the use of
sustainable materials on that habitations, aiming to get better the quality of life of the
residents.
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1. INTRODUCAO

A habitacdo desde o principio é vista como um lugar no qual o ser humano busca para
ter como um abrigo, um espaco que possa se proteger das intempéries e dos perigos.
Entretanto com o passar dos anos, a habitacdo passou a ndo ser apenas um espaco para se
abrigar ou se proteger, mas sim, um espago que representa um status social. Nesse &mbito
formado historicamente, grande parte da populacdo nédo tinha a condi¢do necessaria para obter
uma habitacdo, formando corticos e vilas sem nenhuma salubridade, desrespeitando os
principios descritos por Lago (2010), para o qual a habitacdo deve cumprir trés funcdes:
social, ambiental e econdbmica. Com a grande quantidade de pessoas sem condicGes

financeiras de obter sua casa propria, surgem, assim, programas em diversos paises com 0
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objetivo de dar a oportunidade de pessoas com menos condi¢bes de adquirirem suas

habitagdes. No entanto, no Brasil, principalmente, as habitacbes de interesse social, como séo
chamadas, passaram a ser projetadas sem nenhum tipo de qualidade arquitetdnica, sendo que
0s materiais empregados para a construgdo das mesmas sdo, na sua maioria, materiais de baixa
qualidade, ocasionando, com o passar do tempo, problemas que os moradores, sem condic¢des
financeiras, ndo podem resolver. Com isso, 0 presente artigo visa demonstrar os tipos de
materiais empregados atualmente nas habitac6es de interesse social, bem como abordar uma
selecdo de materiais, tendo em vista a grande quantidade dos mesmos, que podem servir de
alternativa para que as habitacGes tenham uma relacdo com a realidade de seus moradores e

com o desenvolvimento sustentavel.

2. METODOLOGIA APLICADA

O presente artigo, desenvolvido na disciplina de Projeto de Arquitetura 7, do curso de
Arquitetura e Urbanismo da Unicruz, buscou através de uma pesquisa bibliografica em livros
e artigos e textos, cujo tema ¢ habitagdo de interesse social, embasamento para relatar os
problemas encontrados atualmente nas habitagdes. Mais especificamente no que tange aos
materiais empregados, assim como as alternativas de materiais para elaboracdo das mesmas,
buscando, com isso, evidenciar a importancia da utilizagdo de materiais alternativos para o

melhor habitar de seus moradores.

3. BREVE HISTORICO DA HABITACAO SOCIAL NO BRASIL

A habitagdo de interesse social, como ¢ atualmente chamada, teve suas origens a nivel
mundial na Revolu¢do Industrial. Entretanto, no Brasil, assim como descrito no livro
“Experiéncias em Habitagdo de Interesse Social no Brasil”, Cunha, Arruda e Medeiros (2007),
apud Rosa (2010) relatam que as vilas operdrias foram surgindo a partir da constru¢do das
industrias distante dos centros urbanos, fazendo com que seus operarios fossem obrigados a
morar nas proximidades das fabricas, pois ndo havia transporte para essas areas. O sindicato
dos trabalhadores percebendo a demanda surgida com o crescimento dessas vilas comecou a
financiar, através da caixa de assisténcia, a constru¢do de moradias. Com o inchago das
cidades e sem um planejamento que gerenciasse esse crescimento, o problema comegou a se
agravar, as cidades foram tornando-se metrépoles, dando inicio a ocupagdo de terrenos e o

surgimento das construcdes irregulares e dos loteamentos clandestinos..
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Esse quadro demonstra que, desde o inicio a obtencao da habitacdo social ndo ocorreu

de maneira simples para as pessoas de baixa renda, tendo em vista que ndo havia um
planejamento urbano adequado para que essas pessoas pudessem adquirir suas habitagdes,
ocorrendo desta forma um dos problemas mais relevantes da atualidade que sdo as favelas, nas

grandes cidades brasileiras.

4. MATERIAIS APLICADOS ATUALMENTE NAS HABITACOES DE INTERESSE
SOCIAL

O Brasil historicamente ndo possui uma politica de planejamento urbano efetiva para
garantir as pessoas de baixa renda o direito a moradia, que claramente estd descrito na
Constituicao Federal de 1988 no seu artigo 6°, o qual diz que “sdo direitos sociais a educacéo,
a saude, o trabalho, a moradia (grafado pelos autores), o lazer, a seguranca, a previdéncia
social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituigdo”.

Toda essa desorganizagdo também € vista nos programas disponiveis para habitacdo de
interesse social, no que diz respeito a especificagdes de materiais para a construcao dessas
residéncias. O Brasil possui atualmente o programa “Minha Casa Minha Vida”, financiado
pela instituicdo financeira CAIXA, como principal programa de habitagdo social no pais. A
Caixa disponibiliza uma cartilha em que especifica os materiais que devem ser utilizados para
a construgdo dessas habitagdes. A cartilha especifica materiais genéricos a nivel nacional,
como telhas de fibrocimento ou de ceramica, alvenaria de blocos ceramicos e de concreto,
levando em consideragdo que esses materiais sao os mais utilizados e de conhecimento dos
construtores. No entanto essa mesma cartilha ndo leva em consideragdo as diferencas
regionais do pais, quanto as condi¢des climaticas de cada lugar e os materiais que melhor se
adaptam as condi¢des dessa regido. Dois dos exemplos da utilizagdo genérica dos materiais

estao expostos nas Figuras 01 e 02.

Figura 01 — Habitag¢des de Interesse Social em Itauna-MG
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Fonte: Gl.com

Figura 02 — Habitac¢des de Interesse Social na Bahia

Fonte: Radio Bahia Nordeste

Exemplos como os demonstrados nas figuras 1 ¢ 2 sdo cada vez mais frequentes,
levando em consideragdo que a utilizagdo genérica de materiais, algo comum em qualquer
regido do pais, e ainda que resolva uma parcela do déficit de habitagdo no Brasil, constroem-
se habitacdes sem qualidade arquitetdnica, tendo em vista que ndo sdo levadas em

consideragdo questdes de conforto ambiental, por exemplo.

5. MATERIAIS ALTERNATIVOS PARA HABITAGCAO DE INTERESSE SOCIAL

Atualmente muito se discute sobre os materiais de construgdo e seus impactos gerados
ao meio ambiente. Ao se definir o material e sistema construtivo deve-se atentar ndo somente
aos aspectos técnicos, mas também aos aspectos ambientais envolvidos nessa problematica. A

definicdo de um produto como sustentavel ou ecologico depende de um pardmetro, uma
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referéncia, ou seja, um produto dito sustentavel apresenta caracteristicas menos poluentes ou

teve menor consumo de agua, energia ou recursos naturais na sua produ¢do, comparando-o a
produtos convencionais (CAIADO, 2014).

Loturco (2015) define dez critérios técnicos de sustentabilidade para a selecdo de
materiais: consumo de agua e recursos energéticos para a fabricacao; geragcdo de poluentes na
fabricacdo; reducdo de matérias-primas e uso de materiais reciclaveis; distancia entre obra e a
fabrica e procedéncia do produto; geragdo e gestao de residuos na obra; economia de energia
ou agua de operacdo; durabilidade e facilidade de manutencao; reciclabilidade do produto e
destinagdo pds-consumo; emissdo de substincias nocivas a satide humana; legalidade e
responsabilidade socioambiental do fabricante.

A seguir serdo citados alguns materiais que podem ser utilizados na construcdo civil e
que t€ém como caracteristica principal serem sustentaveis elementos construtivos em bambu,

tijolo ecologico, tintas de terra e tintas de cal.

Bambu: O bambu ¢ uma planta versatil e de grande utilidade, j4 que todas as suas partes

podem ser utilizadas.

Como material de construgdo, o bambu reline excepcionais
caracteristicas fisicas e mecanicas, pois seus colmos sdo bastante
resistentes aos esforcos de compressdo, o que permite uma grande
variedade de usos em sistemas estruturais: pilares, vigas, painéis de
vedacdo, esqueletos de estruturas, coberturas; ou como substituto da
armadura em elementos estruturais de concreto armado. Possui ainda
boa resisténcia ao tempo quando tratado de forma correta e apresenta
grande deformagio antes da ruptura. (MORE,2002).

Tijolo ecolégico: O tijolo ecoldgico € o tijolo de solo-cimento, composto por areia, cimento e
agua, sem necessidade de queima. Essa denominagdo deve-se, principalmente, ao fato de que
sua producdo ndo necessita de fornos, ndo consumindo lenha nem outro combustivel. Além
disso, os tijolos que quebram podem ser novamente transformados, diferente dos blocos
ceramicos tradicionais, gerando, assim, menos entulho (SEBRAE, 2018). Outra vantagem do
sistema no que diz respeito a sustentabilidade ocorre no canteiro de obras. O produto facilita a
execucdo por conta dos encaixes. Com isso, hd redugdo no consumo de outros materiais,
como concreto, argamassa e ago. A geragdo de entulho também acaba sendo inferior a de

métodos tradicionais.

Tintas de terra- Este tipo de tinta traz a vantagem de permitir que a parede “respire”, tendo

em vista que a mesma ndo cria uma camada impermeavel, como é o caso das tintas
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convencionais. Elas podem ser adquiridas prontas, vindo com uma mistura composta por
pigmentos minerais retirados de jazidas certificadas e emulséo aquosa. Fernanda DG (2018)
pontua que as tintas podem ser usadas em paredes internas e externas, com acabamento liso
ou texturizado, e tém cores variadas de acordo com a tonalidade da pigmentacdo utilizada,
passando pelo branco, cinza, creme alaranjado, entre outras (Figura 03). Quando feitas em

casa, as tintas adquirem a cor da terra utilizada.

Figura 03 — Tintas de Terra
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Fonte: Imagem: Tintas Solum

Tintas de cal- Segundo Fernanda DG (2018) esse tipo de tinta é feito com cal e pigmentos
naturais, sdo ideais para aplicacdo em superficies porosas, internas ou externas, que nao
tenham sido pintadas anteriormente. Ambas podem ser descartadas juntamente com o lixo
organico, diferentemente das tintas convencionais. As tintas naturais possuem prazo de
validade menor do que as industrializadas, pois ndo tém produtos quimicos para conservacao,
e também demoram mais para secar. Porém ndo agridem o meio ambiente nem a salde dos
moradores.

Percebe-se a partir dessa breve explicacdo que esses materiais, além de reduzirem o
uso de energia para a sua producgdo, tambeém contribuem para essa reducdo no transporte, ja
que s@o encontrados na natureza e apresentam um descarte que ndo agride o meio ambiente,
ou reduz essa agressao.

O uso destes materiais em habitagcdes de interesse social contribuiria com a

diminuicdo dos custos da obra, assim como com a geracéo de entulho.
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CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se com o presente estudo que desde o inicio as iniciativas voltadas a habitagao
de interesse social no Brasil passaram por problemas sérios, advindos da urbanizac¢ao do pais.
A falta de planejamento urbano refletiu nas habitacdes de interesse social, pois com o
crescimento da populacdo, a necessidade de moradias passou a ser uma prioridade. Essa
necessidade foi atendida inicialmente através de politicas publicas até chegar ao programa que
atualmente se denomina d Minha Casa Minha Vida — MCMV- financiado pela CAIXA.
Entretanto, mesmo o programa beneficiando muitas pessoas com uma moradia, os projetos € a
execucdo nao visam uma qualidade arquitetonica capaz de tornar a residéncia confortavel e
adaptavel as diversas regides do pais.

Percebe-se assim a importancia da busca e da regulamentagdo de materiais que possam
suprir e se adaptar ao clima de cada regido, para, assim, tornar a habitacdo confortavel, tendo
em vista que a sustentabilidade ndo pode ser um conceito apenas aplicavel as habitacdes de
alto padrao.

Portanto, os materiais de construcdo sustentaveis t€ém o potencial de substituir grande
quantidade de materiais convencionais em obras de habitacdo de interesse social ou outros
tipos de obras, promovendo, a redugdo dos impactos ambientais, favorecendo a economia e a

sociedade.
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